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PREFATA

y 4

Felul in care consumatorul alege astazi sa faca cumparaturile.
si eomportamentul sau in‘raport cu acest proces; lndlscutabll

au un efect asupra 1ntreg11 Planete.

Aceastd realitate reprezintd o oportunitate excelenta
pentru promovatorii agriculturii ecologice de a-si face
auzitd vocea si de a comunica, simplu si clar, despre
beneficiile produselor ecologic certificate.

Brosura de fata este pregatitd, tinand cont de legislatia
nationald a Republicii Moldova cu privire la publicitate
si contine constatdri si formulari, care pot fi utilizate In
comunicadrile despre agricultura ecologica si produsele
alimentare ecologic certificate. Autoarea se bazeaza
pe principiile agriculturii ecologice si cuprinde asa
domenii ca:

e nutritia,
e sandtatea,

¢ schimbarea climei,
e solul,
¢ Dbiodiversitatea.

Fiecare capitol este alcdtuit din 1) preambul, 2) ASA
DA! — formuldri corecte, care pot fi preluate integral
pentru promovare gi 3) ASA NU! — formuldri eronate,
care trebuie evitate.

Totodatd, sfatul este ca utilizatorul sd verifice constatdrile
si afirmatiile folosite In materialele promotionale cu
specialistii de la Ministerul Agriculturii si Industriei
Alimentare, Departamentul Agricultura Ecologicd,
organismele nationale de certificare si, dupd caz, cu
Agentia de Protectie a Consumatorului.

OBIECTELE PROMOVARII

Aceastd lucrare se referd la promovarea urmadtoarelor categorii:

- agricultura ecologica,
- practici agricole ecologice,

- gospodarii ecologice certificate ori aflate In conversie,

- produse alimentare gi de ingrijire (cosmeticd), ecologic certificate, ambalate si/sau la vrac.
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In cazul produselor ecologice ambalate, se practici
aplicarea pe ambalaje a mesajelor de promovare i a
simbolurilor specifice.

Pe de alta parte, produsele la vrac, gospodadriile
ecologice, tehnicile agricole si agricultura ecologica
la general sunt promovate, de reguld, prin panouri,
pliante, brosuri, bannere, cdrfi postale, accesorii
vestimentare si altele.

Toate categoriile de mai sus pot fi promovate si in
forma digitald: pe pagini web, retele sociale (Facebook,
Instagram, etc.), unde diversitatea, volumul si frecventa
mesajelor de promovare pot fi nelimitate.

Mai jos propunem o indrumare, care sustine alegerile
profesionale in promovarea unitdtilor agricole, a
produselor alimentare si cosmetice ecologice, precum
si practicile acestora.

INDRUMARE: REPERE JUSTIFICATIVE IN PROMOVAREA PROFESIONALA
A PRODUSELOR SI PRACTICILOR ECOLOGICE

CE PROMOVAM? EXEMPLU DOVADA / JUSTIFICARE'NECESARA

Sigla nationald ,Agricultura Ecologicd
Republica Moldova”, sigla si codul unic al
organismului de certificare.

Produs ambalat autohton | Ceai ecologic sau Ceai Bio?

Sigla internationald ,Agricultura Ecologicad”
(UE, SUA, sigle ale tdrilor de origine, sigla
organismului de certificare, codul unic al
organismului de certificare

Produs ambalat de import/

Sablre Vin ecologic

Certificat de Conformitate valabil in anul
respectiv, emis de cdtre un organism de
certificare

Produs in vrac Castraveti ecologici

Gospoddrie in agricultura
ecologicd — ,operator
certificat in agricultura
ecologicd”

Contract valabil de incadrare in agricultura/
productia ecologicd, incheiat cu un organism
de certificare.

Ecoferma SRL

Standardele Internationale pentru Agricultura
Ecologicd, Legi nationale cu privire la agricultura
ecologicd, standarde ecologice private.

Excluderea fertilizantilor

Practici ecologice ] ; M
g minerali solubili

Agricultura ecologica sustine si
dezvoltd sdndtatea solurilor, a
plantelor, animalelor, oamenilor
si planetei ca un tot intreg,
indivizibil.

Cele 4 principii-cheie ale Agriculturii Ecologice

Valori ecologice (vezi pag. 11)

[FOAM Factsheet?

LAE minimizeazd consumul de energie cu
30-70% pe unitatea de teren prin eliminarea
energiei necesare pentru fabricarea
ingrasdamintelor sintetice si prin utilizarea
inputurilor interne ale fermei, reducand astfel
combustibilul utilizat pentru transport”

Agricultura ecologicd poate

Mesaj de interes public 2 e Y A
incetini schimbarea climei.

Tabelul de mai sus este ilustrat in format de Infografic pe coperta din spate a brogurii.

Tot ce este ilustrat, publicat sau promovat fara reperele justificative, indicate mai sus, trebuie pus sub

semnul intrebdrii, deoarece pot fi falsuri pasibile de contraventii civile sau chiar penale.

AR el TR RGN N SN AN 3 TR

! Notiunile Eco, Bio, Organic, Ecologic in contextul agriculturii ecologice si a produselor derivate din aceasta se considerd sinonime si se bucurd de
acelasi nivel de protectie contra falsurilor si abuzului publicitar.

2 https:/lwww.ifoam.bio/sites/default/files/2020-05/ifoam_climate_change_eng_web.pdf
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BINE [ Notiunea de ,producitor ecologic” nu este definitd sau cuprinsa

DE STIUT de standardele ecologice, pentru ca un producator, spre deosebire

i de un produs certificat, nu poate fi ecologic. Este corect sa se
utilizeze sintagma , operator certificat in agricultura ecologica”

La felnu putem defini ca fiind eco/bio/organic: retetele gastronomice,
meniurile, bucatele pregatite sau localurile de alimentatie publica,
chiar daca acestea folosesc ingrediente ecologic certificate.

Si mai complicate pentru promovatori si consumatori sunt cazurile in care operatorii
certificati ecologic practica ,producerea paralela” si propun consumatorului atat produse
certificate ecologic, cat si produse conventionale, iar marca comerciala include elementul
bio/eco/organic. De exemplu, EcoFerma SRL detine certificat de conformitate ecologica
pentru menta gi vinde ,Ceai de Menta"” certificat ecologic, dar are si ,Miere de la EcoFerma”
care nu este certificata.

0 K i [ 4 i
PROMOVATORII, in asemenea cazuri, sunt CONSUMATORII, larandul lor, sunt sfatuiti
indemnati sa se limiteze la categoriile sa fie vigilenti si sa solicite explicatii si
de promovare inscrise mai sus, folosind detalii de la furnizor, atunci cand sunt pe
repere justificative. (Pagina 5) punctul de a face o alegere in favoarea

unui sau altui produs, calificat eco.

ELEMENTE LE GISLATIVE
B o oo T

ire la publicitate este actul care reglementeaza

etei nationale de publicitate in temeiul principiilor
concurentei loiale si a protectiei drepturilor consumatorilor
de publicitate.
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Art. 20 din Legeanr. 62, defineste notiunea de ,publicitate ingeldtoare” ca fiind publicitatea care, in orice mod, inclusiv
prin modul de prezentare, induce ori poate induce in eroare consumatorul, deoarece contine date ce nu corespund
realitatii.

Astfel, promovarea produselor ecologic certificate poate fiingeldtoare, dacd aceasta contine informatii eronate despre:

e caracteristicile produsului promovat;

e natura si compozitia produsului;

e modul de cultivare gi procesare;

» rezultatele asteptate ca urmare a consumului;

* actele necesare pentru fabricarea si/sau comercializarea produsului;
* detinerea drepturilor de proprietate intelectuald;

e sursa de informatii suplimentare;

e alte informatii care nu corespund realitatii.>

Cu alte cuvinte, produsele si practicile ecologice trebuie promovate in limitele normelor legislative si nu pot exagera
capabilitatea sau performanta unui produs anumit.

De exemplu, textele de promovare, care contin mentiuni nutritionale sau de sdndtate, trebuie sd aibad la bazd
documente justificative, care ar putea fi prezentate utilizatorului, la solicitare. Iar afirmatiile promotionale trebuie
prezentate clar si fard exagerare.

Un alt aspect al procesului de promovare a
produselor ecologic certificate, reglementat prin
Legeanr. 62, sereferdla potentialul prejudiciu, adus
concurentilor comerciantului, care prin activitatea

sa creeazd elemente sau conditii permanente de a Nu se 5 gccepta -el:luntl‘:lrlle Sau
concurentd neloiald*. constatarile potrivit carora un
ASA produs alimentar, fie el si ecologic,

In contextul concurentei neloiale, este important

sa atragem atentia la Art. 21, care se referd la NU! previne, trateaza ,Sau StoP_eaza
publicitatea comparativa, si care identificd, in mod agravarea unor boli umane si/sau
implicit, un concurent al comerciantului ori unul compenseaza deficitul de vitamine
sau mai multe produse oferite de un concurent. si minerale.

Conform acestui articol, publicitatea comparativa
este permisd in cazul in care sunt intrunite
cumulativ mai multe conditii®.

Ce inseamna Articolul 21 pentru promovatorii
produselor ecologic certificate?

Chiar daca constatarile despre un produs ecologic certificat sunt
net superioare si adevarate, fiind justificate prin date stiintifice sau
statistice, comparatiile nu sunt permise, daca ele pot fi percepute ca
denigratoriiinraport cu alte produse similare, oferite de concurenti.

3 https:/llege.md/cu_privire_la_publicitate/art-20

4 Concurenia este considerata neloiald atunci cand activitatea comerciantului se realizeazd prin folosirea de procedee nelegale,
contrare uzantelor comerciale.

> https:/llege.md/cu_privire_la_publicitate/art-21
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Deseori alimentele ecologic certificate sunt promovate
prin prisma practicilor agricole aplicate la cultivarea
ingredientelor si, mai ales, a impactului cultivdrii
asupra mediului.

Asemenea mesaje sunt prevazute de Legea nr. 62, In
articolele 12-17, ca fiind ,mesaje de interes public”, care
au ca obiect promovarea unor valori, idei si/sau scopuri
de interes public ori comunitar, in vederea cresterii
gradului de constientizare, schimbarea atitudinii si a
comportamentului social, prevenirea si contracararea
viciilor sociale®.

Mesajele de interes public pot fi difuzate atat de entitdtile
din sectorul public, cat si de organizatiile necomerciale
sau din proprie initiativa, dar in toate cazurile, rigorile de
corectitudine si exactitate rdman obligatorii.

De exemplu, modul de viajd sandtos, ocrotirea sdndtafii
si protectia mediului sunt mesaje de interes public. Cu
toate acestea, constatdrile despre impactul benefic al
practicilor ecologice asupra mediului Inconjurdtor si
asupra sanatatii trebuie sd aiba la bazd dovezi veridice
si/sau stiintifice.

in Moldova, nu existd, deocamdatd, un “Cod Verde”
national de promovare a mesajelor de interes public cu
privire laimpactul ecologic, care ar ghida si ar oferi surse
oficiale de date statistice si stiintifice. in lipsa acestuia,
promovatorii si formatorii trebuie sa caute surse din
afard si, respectiv, sd se asigure de competenta autorilor
si de veridicitatea continutului materialelor folosite.

Acest fapt iIngreuneaza sarcina promovatorului si, evident,
implicd riscuri de utilizare a informatiilor eronate.

% BINE DE STIUT

Publicitatea evident exagerata si constatarile care nu pot fi percepute literalmente, nu sunt
interzise, atat timp cat ele nu conduc la erori materiale, precum ar fi:

[

,Cel mai fericit loc ,Cea mai dulce

© W

,Bdutura care Impreund

schimbdm lumea”

de pe planeta!” recompensa” imi oferd aripi”

Totodata, afirmatiile subiective de felul ,preferatele mele...” si testimonialele oferite de
catre influenceri si celebritati sunt acceptate, atat timp cat consumatorulintelege ca acestea
sunt doar opinii si preferinte personale.

Un adevdrat gol de repere justificative existd in denumirea madrcilor comerciale (branduri), a unitdtilor economice
(SRL, coop, etc), a paginilor de pe retele sociale (FB; IG, etc) si a paginilor web (www...), deoarece prevederile actuale
legale cu privire la Agricultura Ecologicd si actele normative derivate nu cuprind domeniile de mai sus, respectiv,

cazurile de abuz si inducere in eroare a consumatorilor sunt numeroase.

INDRUMARE: PROMOVATI CORECT SI OFERITI INFORMATII JUSTIFICATE.

- Cand alegefi o constatare pentru un material
promotional, aveti grija de contextul in care o folositii,
deoarece textul imediat dinaintea sau de dupd
constatarea promotionald, precum si imaginile folosite
pot altera sensul cuvintelor.

- Cdutati si pdstrati informafia necesard, pentru a
justifica afirmatiile pe care le scrieti.

- Majoritatea constatdrilor incluse in brogurd sunt
bazate pe principiile si standardele agriculturii

¢ https:/llege.md/cu_privire_la_publicitate/capitolul-III

ecologice si se referd la tehnicile agricole si nu la
produse. Respectiv, pentru promovarea unui produs
alimentar specific poate fi necesard informatie din
surse suplimentare.

- Puteti apela la ajutorul specialistilor din
Departamentul Agriculturd Ecologicd de la
Ministerul Agriculturii, sau de la organismele de
certificare, dar nu uitati sa oferiti cat mai multe
detalii despre obiectul promovdrii si contextul in
care va avea loc promovarea ca atare.
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Globa"Pzarea p;éel allmentare a condus la scaderea
»blodlversna;\li/ Simp flcand si omogenlzand la| max1mum

~n

Odatd cu acest declin, solul degradeazd, umiditatea din sol se pierde si se elimind ,gazele de serd”, care provoaca
schimbarea climei, punand in pericol insdsi securitatea alimentard de pe glob. Lanturile valorice de alimente au devenit
atat de complexe, incat si-au pierdut orice rezilientd in fata socurilor globale si regionale de natura economica, politicd
si climaticd. Astfel, se pericliteazd viitorul civilizatiel umane, care riscd sa sufere de foame, sete si epidemii.

Solutii unice si imediate nu existd, dar totusi, agricultura ecologicd, se numadra printre industriile, care abordeaza
problemele globale intr-o manierd holistica, pornind de la ideea unui ,tot intreg”. Totodatd, agricultura ecologicd este
un concept complex, care trebuie explicat cu rabdare, intr-un mod narativ si vizual pe intelesul consumatorului, fard
a compromite etica de comunicare gi fard a recurge la constatdri populiste.

Daca abordam sustenabilitatea ca pe o roatd cu mai multe osii, diferenta dintre agricultura ecologica si agricultura
neecologicd/conventionald devine mai clard.

Figura 1 prezintd avantajele in cazul agriculturii ecologice, ce tin de: calitatea solului, protectia solului, protectia
apelor, protectia aerului, biodiversitate, neexpunerea la pesticide.

Figura 1. Agricultura ecologicd versus agricultura conventionald

Conventional Ecologic

Sursa: Sustenabilitatea si calitatea produselor ecologice. Brosurd elaboratd de Institutul de Cercetdri pentru Agriculturd Ecologicd FIBL, Elvetia
Editie pentru Republica Moldova
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Or, consumatorii din Moldova par a fi orientati preponderent spre avantaje de sdndtate, calitate nutrifionald si
sigurantd alimentard. In capitolele care urmeazd, vom aborda fiecare din aceste aspiratii si vom ardta cum ele pot fi
promovate in mod corect.

‘ Sarcinile formatorilor si promovatorilor agriculturii ecologice si a produselor
al g ecologic certificate sunt:

- educatia consumatorul in ideea avantajelor ecologice de durata, pentru
generatiile viitoare si pentru sanadtatea si securitatea nu doar personala, dar si a
omenirii in ansamblu;

- prezentarea ,sanatatii” ca pe un concept holistic, in care sandtatea unui om
(copil sau adult) nu poate fi abordata in afara sanatatii solului, a plantelor, a
animalelor si a mediului inconjurator;

- identificarea unor argumente echilibrate, bazate pe principii internationale,
standardele agriculturii ecologice si cercetari stiintifice aprofundate, dar fara
populisme.

CE ESTE AGRICULTURA ECO?

»Agricultura ecologica reprezints
un sistem de productie, care
sustine bunastarea solurilor, a
ecosistemelor si a oamenilor.
Aceasta are la baza sistemele

pecologice, biodiversitatea si
ciclurile de viata, adaptate la

s, conditiile locale, in locul utilizarii

sﬁbstan’,celor chimice cu efecte

J"adverse. Agricultura ecologica
combina traditia, inovatia si stiinta
in beneficiul mediului inconjurator
si promoveaza relatiile echitabile
precum si o calitate buna a vietii
tuturor celor implicati.””

7 https:/larchive.ifoam.bio/sites/default/files/page/files/dooa_romanian.pdf
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Temelia perfectd pentru promovarea agriculturii ecologice si tot ce tine de ea sunt cele patru principii-cheie si

standardele ecologice, care determind cadrul normativ, etic si social pentru fiecare operator si produs ecologic.

fnbaza acestor principii-cheie sunt elaborate o serie de standarde - requli, aspiratii, accente si renuntéri — care explic simplu
deosebirea dintre agricultura ecologica si agricultura neecologicd. Standardele ecologice sunt justificate prin cercetdri

Principiul ecologic
Agricultura ecologica
trebuie sa se bazeze pe
sisteme si cicluri ecologice
vii, sa lucreze cu acestea, sa

incerce sa le imite si sd le
consolideze.

Acest principiu incadreaza
agricultura ecologicd in
sistemele ecologice vii, din
naturd. Orice alt sistem de
productie agricold, care nu
are similaritati in natura,
nu poate fi considerat
ecologic.

.’I".
—
Principiul corectitudinii

Agricultura ecologica
trebuie sa se bazeze pe
relatii, care sa asigure
corectitudinea In privinta
mediului inconjurator
comun si a egalitdtii de
sanse in/la viata.

Acest principiu subliniaza
faptul ca cei implicati in
agricultura ecologica ar
trebui sa se bucure de o
calitate buna a vietii si sa
contribuie la suveranitatea
alimentara si la reducerea
sdrdciei.

Siincd un aspect foarte
important: acest principiu
insista asupra faptului

cd animalelor ar trebui

sd li se ofere conditiile si
oportunitdtile de viatd, care
sa fie in acord cu fiziologia,
instinctele naturale si
bunastarea lor.

Principiul administrarii
Agricultura ecologicd
trebuie gestionatd intr-o
manierd prudenta si
responsabild, pentru a
mentine sandtatea si
bundstarea generatiilor
actuale si viitoare si a
proteja mediul.

Potrivit acestui

principiu, precautia si
responsabilitatea sunt
principalele preocupadri in
gestionarea, dezvoltarea
si alegerea tehnologiilor
in agricultura ecologica.
Cei ce practicd agricultura
ecologicd pot spori
eficienta si pot creste
productivitatea, dar acest
lucru nu ar trebui sa
pund in pericol mediul
inconjurdtor ori sdndtatea
si bundstarea oamenilor.

stiintifice si sunt reglementate prin legi. Respectiv, utilizarea acestor norme in mesajele de promovare este binevenitd.

# ASA DA!

Agricultura ecologica aspira la:

* respect pentru viata,

° conservarea resurselor naturale,

este posibil,

a plantelor,

* bundstarea animalelor, acces la
spatii In aer liber sau pdsuni,

* animale sdandtoase si robuste,

* produse alimentare de calitate

superioara,

* nivel sporit de acceptare in randul

populatiei non agricole.

circuite de lucru inchise, pe cat

stimularea fertilitatii solului,
varietate mare de habitate,
protectie preventiva, si nu directd,

Mesaje promotionale derivate din standardele ecologice

* seminte modificate genetic sau
tratate cu pesticide sintetice,

erbicide,

solubile,

cregtere,

animalelor.

Gospodariile ecologice renunta la:

ingrdsdminte minerale cu azot
si Ingrdsaminte cu fosfor usor

* pesticide sintetice,

* regulatori de crestere pentru
plante (hormoni),

e utilizarea de rutind a
medicamentelor veterinare,

* promotori anti-microbieni de

* performanta maximd in productia
agricola vegetala si in cresterea

Procesatorii ecologici renunta la:

¢ Indulcitori artificiali, stabilizatori,
conservanti, glutamat ca

potentator de arome si gust,

 coloranti, arome artificiale,
 grdsimi hidrogenate.




CAPITOLUL

dus alri'rif S ﬁe etlch t}at ca, @1 rii
macata 'gr buig’sd¥gspecte sta
Rl o‘fqamé

Asta Inseamnad cd, atunci cand pe un produs alimentar este inscriptionat simbolul Eco, Bio sau Organic, consumatorii
pot fi siguri cd ceea ce mananca a fost produs dupa niste reguli, in care pot avea incredere®.

Urmadtoarele mesaje sunt bazate pe principiile-cheie si standardele agriculturii ecologice si se potrivesc pentru
promovarea increderii in produsele alimentare in mod echitabil si justificat:

n As A DAI! * Alimentele ecologice trebuie sd fie certificate
: prin lege, astfel incat sa fifi siguri cd produsul si

ingredientele provin din surse verificate;

 Alimente in care poti avea incredere; « Certificarea si etichetarea ecologicd sunt convenite
la nivel national si international si este o garantie

* Eco — un simbol al increderii; R . . e o
a calitatii alimentelor, inspectatd si certificatd

* Toate produsele ecologice provin din surse de independent peste tot in lume;

incredere; . . . e s «
* Dacd alegeti un produs ecologic certificat, Inseamna

° Produsele ecologice sunt alimente sigure pentru cd sprijiniti trasabilitatea gi veti sti intotdeauna ce
femeile Insdrcinate si cele care aldpteazd; se afld In mancarea dvs.;

* Alimentele ecologice pentru bebelusi reprezintd e Mancarea Eco inseamnd un nivel mai inalt de
pand la 80% pe piata alimentelor pentru bebelusi bunistare a animalelor, cantitdti mai scizute de
din multe tari%; pesticide, fard erbicide sau ingrasaminte artificiale.

Promovatorii vor atrage atentie la echilibrul a AS A NU! E Produsele ecologice nu
din mesajele de mai sus si la lipsa declaratiilor contin chimicale;
populiste, a constatdrilor terapeutice ale !

produselor sau a amenintdrilor la adresa Mancare fdra pesticide; B4 Produsele ecologice
sandtdtii. sunt obligatorii

Mancare fara nitrati; pentru o alimentatie

Bundoard, constatdrile de mai jos, cureferinta ) . sanitoasa:
la alimentele ecologice, sunt false si nu pot fi Mancare din produse
utilizate: sanatoase; B4 Produsele Eco sunt cele

mai calitative!

8 https:/leur-lex.europa.eul/legal-content/RO/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018R0848&from=RO
° https:/lwww.ifoam.bio/sites/default/files/2020-05/Organic3.0_v.2_web.pdf
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Diferenta nutritionala intre produse eco si produse conventionale

Cercetarea literaturii de specialitate si meta-analizele efectuate pand acum duc la concluzia ca alimentele ecologice se
deosebesc de cele conventionale si, la 0 comparatie directd, ocupa o pozitie mai convenabild (vezi Figura 2).

Cercetdrile demonstreaza'® ca produsele ecologice au un continut mai sporit sau, cel putin, acelasi nivel de substante

vegetale secundare/antioxidanii, vitamine si acizi grasi nesaturati decat produsele conventionale.

La capitolul ,proteind”, cerealele ecologice cedeazd, insd, in fata celor conventionale.

Figura 2: Compararea alimentelor ecologice si conventionale in baza unor parametri de calitate selectati -
tendinte conturate prin studiul literaturii de specialitate, 2011-2020

Parametri Tendinte
@ @
Minerale Continut Continut
complet complet
® ©
Proteine Continut Confinut
complet complet
S@®0G
@ Confinut @
Vitamine Confinut de de vitamina A,
vitamina C CsiE
@
@
Substante Continut Confinut de
vegetale complet antioxidanti
secundare
®
Acizi grasi Continut de Continut de
nesaturati Omega-3

Omega-3
10 1, Hunter et al. (2011) [18]

In aceastd lucrare sunt analizate 33 de studii separate cu
privire la diferentele existente in continutul de vitamine
si substan{e minerale din alimentele vegetale, produse
ecologic si conventional.

2. Brandt et al. (2011) [19]
Efectuatd in baza a 65 de studii separate, aceastd cercetare
abordeazad influenta sistemului de producere ecologic si
a celui conventional asupra continutului de substante
vegetale secundare si de vitamine in fructe si legume.

3. Smith-Spangler et al. (2012) [20]
Autorii acestui studiu au analizat peste 240 de studii
separate, pentru a determina, dacd alimentele ecologice
sunt mai sandtoase decat cele produse conventional.

4. Baranski et al. (2014) [21]
In aceastd meta-analizd au fost evaluate rezultatele a 343
de studii separate referitoare la diferentele semnificative
intre fructele, legumele si cerealele produse ecologic si
conventional In ceea ce priveste continutul de substante
componente importante.

5. Srednicka-Tober et al. (2016)[15]
In acest studiu sunt comparate rezultatele a 67 de studii
separate referitoare la substaniele componente ale
produselor din carne fabricate ecologic si conventional.

6. Srednicka-Tober et al. (2016)[16]
Autorii au cercetat 170 de studii separate referitoare la
diferentele in continutul de substante nutritive prezente
in laptele de vaci produs ecologic si cel conventional.

7. Mditshwa et al. (2017)[14]
Acest studiu cuprinde rezultatele a 9 meta-analize
efectuate cu privire la calitatea si substantele componente
ale fructelor cultivate ecologic si conventional.

@ @ Ecologic este mai bine decat
Continut Confinut de conventional
complet iod si selen Nu existd diferente
@ Ecologic este mai putin bine

decat conventional

Confinut
complet

@ Continut @ ®
Contfinut de de vitamina A, Confinut Confinut
alfa-tocoferol CsiE complet complet

Confinut de @

Continut de fenoli si antioxi-

fenol danfi @ Legume
® ®

® ® Corce

Sursa:
Sustenabilitatea
si calitatea
produselor
ecologice. Brogurd

Contfinut de Continut de 2021 Editie
Omega-3 acid linoleic Produse lactate pentru Republica
Carme Moldova nr 1129,

FIBL

Munca organizatiilor din domeniul agriculturii ecologice
continud in vederea identificdrii mai multor dovezi nutritionale
in favoarea alimentelor ecologice.

Urmadtoarele constatdri pot fi utilizate in baza standardelor
internationale si a statisticii disponibile:

## ASA DA!

e Agricultura ecologica influenteaza
alimentelor, pe care le consumam.

e Eco este altfel!

e Modul in care lucram pamantul influenteaza calitatea
alimentelor, pe care le consumam.

¢ Niveluldeacizi Omega 3 dinlaptele ecologic este diferit,
deoarece animalele crescute in habitate ecologice au o
dieta naturald, bazata pe iarba si fan, care contine mult
trifoi.

« In agricultura ecologici se renunti la utilizarea
pesticidelor chimico-sintetice, iar produsele ecologice
contin deseori o cantitate mai mare de substante
vegetale secundare.

£+ ASA NU!

Mesaje eronate:

calitatea

Alimentele ecologice sunt mai nutritive decat alimentele
conventionale.

GHID DE UTILIZARE 13



P st1C1del sunt substante

Desi agricultura ecologicd nu utilizeazd pesticide sintetice, acestea sunt utilizate In cantitati mari in agricultura
conventionald, provocand poluarea pe scarad largd a mediului. Expunerea noastra la aceste substante si contaminarea
alimentelor provoaca multe discutii si motive de ingrijorare.

Majoritatea lor se folosesc in agricultura, dar ele sunt utilizate gi In parcuri, paduri, terenuri experimentale si chiar in
gradinile noastre. In rezultat, pesticidele se gdsesc acum pretutindeni: in hrand, sol, rauri si In natura sdlbatica.

Studii recente privind declinul biodiversitdfii indica impactul pesticidelor ca fiind un factor-cheie!!.

Pe langd faptul ca dduneazd ecosistemelor noastre, pesticidele provoaca si o serie de probleme legate de sdndtatea
umand, de la impact pe termen scurt, cum ar fi dureri de cap si greata, pand la boli cronice si afectarea dezvoltdrii
cognitive, In timpul sarcinii.

Organizatia Pesticide Action Network a estimat cd numadrul persoanelor afectate anual de expunerea la pesticide pe
termen scurt silung variazd intre 1 milion gi 41 de milioane de oameni. Cel mai utilizat pesticid din lume, glifosatul,
a fost declarat de Agentia Internationala pentru Cercetare in Domeniul Cancerului ca fiind probabil cancerigen
uman'?.

Datorita metodelor moderne de masurare, care sunt foarte exacte, uneori, urme de pesticide sau reziduuri sunt
depistate chiar si in alimentele ecologice.

Totusi, analiza comparativd a alimentelor ecologice si conventionale demonstreazd, cd produsele ecologice
prezinta mult mai rar reziduuri de pesticide decat cele conventionale. Pe de altd parte, dacd asemenea substante se
identificd in alimentele ecologice, concentrafia lor este, de obicei, de circa 180 de ori mai micd decat in produsele
conventionale.

Un studiu major efectuat in Europa a confirmat, de asemenea, cd, In produsele ecologice proaspete, reziduurile de
pesticide se intalnesc mult mai rar decat in produsele conventionale.!® 44% din alimentele conventionale din Europa
prezintd reziduuri in comparatie cu doar 6,5% din alimentele ecologice.

1T https:/lassets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/824814/expert-committee-
pesticide-residues-food-annual-report-2018.pdf

12 https:/lwww.ifoam.bio/our-work/what/health
13 https:/lwww.efsa.europa.eu/en/supporting/pub/en-1397

14 European Food Safety Authority. (2018). Monitoring data on pesticide residues in food: results on organic versus conventionally
produced food. EFSA Supporting Publications, 15(4), 1397E. doi:10.2903/sp.efsa.2018.EN-1397
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Folositi mesajele care urmeazd, pentru a promova legdtura intre agricultura ecologicad si sdndtatea umana:

4} ASA DA!

 Agricultura ecologica susfine sandtatea umand prin e Fermierii ecologici isi propun sd foloseasca
controlul daunatorilor si bolilor, folosind o abordare dusmanii naturali ai ddunadtorilor, astfel incat sa nu
holistica, care imbinad tehnici precum rotatia foloseasca pesticide.

culturilor, controlul biologic si utilizarea unor

. . . . * Multe pesticide rdman in unele dintre alimentele pe
substante biologice cu un prag toxic foarte scdzut. P p

care le mancati, in ciuda spdldrii si gatitului.

* Erbicidele, precum glifosatul, pot fi detectate in
produsele alimentare, inclusiv in paine. Utilizarea
lor este interzisd In agricultura ecologica.

* S-a constatat cd alimentele ecologice, inclusiv
fructele si legumele, alimentele procesate,
produsele lactate si cele din carne contin mai putine

 AlegereaEco este omodalitate deavalimita expunerea pesticide?®.
la pesticide, erbicide, multi aditivi si conservanti.

£+ ASA NU!
Mesajele de mai jos sunt eronate:

Alimentele ecologice nu
contin reziduuri de pesticide.

Solurile ecologice nu contin
reziduuri chimice.

E O modalitate de a elimina
expunerea la pesticide este sa
mancam alimente ecologice.

NITRATII

Continutul de nitrati In produsele
agricole provine, in primul rand,
din ingrdsaminte. Utilizarea n AS A DA!
ingrdgsamintelor minerale cu azot
usor solubile provoaca absorbtia de
cdtre plante a unei cantitdti excesive

Folositi mesajele de mai jos, pentru a explica legdtura
intre agricultura ecologica si nitrati:

de nitrati.
in agricultura ecologici, azotul * Fermierii care practica agricultura ecologica pot aplica
poate fi administrat numai in ingrasamintele minerale cu azot doar in forma biologica.

formd biologica, prin intermediul

compostului, cu gunoiul de grajd * Alimentele ecologice sunt crescute cu ingragaminte

sau alte surse de azot organic, care naturale, cu mai putina energie si mai multa grija fata
poate fi obtinut si prin intermediul de animale.

fixdrii microbiene (la plantele .. .. n e o . . .
leguminoase). » Operatorii ecologici nu folosesc ingrasaminte sintetice,

. . : care provin din arderea combustibililor fosili.
Azotul organic este absorbit mai

greu de plante, iar datoritd acestui
fapt, produsele ecologice au un

continut mai scdzut de nitrati. a AS A NU!

Dacd ingrdsdmintele organice vor fi

aplicate in volum exagerat, atunci, in Mesajul de mai jos este eronat:
mod evident, cantitatea de nitrafi din . . L
produsele ecologice va fi mai mare’s. Produsele ecologic certificate nu contin nitrati.

15 https:/lassets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/824814/expert-committee-
pesticide-residues-food-annual-report-2018.pdf

16 Sustenabilitatea si calitatea produselor ecologice. Brogurd 2021 Editie pentru Republica Moldova nr 1129, FiBL
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ANTIBIOTICELE

Standardele
animalelor

bunastarte = a

joase. de
industrial™ al ”

din® sistemul

zootehniei. determina utilizarea Lexcesiva § t

si sistemica. a antibioticelor.,de’profilaxie” ‘-
si in calitate de sustinatori de crestere; "E
fapt ce submineaza capacitatea acest ra‘,_._;
de a vindeca infectiile. In rezultaf, wiata §§
oamenilor este pusa’in pericol, dii cauza
aparitiei microorganismelor rezisténte'|la §
antibiotice.

ADITIVII

## ASA DA!

Folositi mesajele de mai jos, pentru a explica
legatura intre agricultura ecologica si
antibiotice:

e Agricultura ecologica interzice utilizarea
de rutina a antibioticelor.

» Operatorii ecologici trateaza preponderent
cauzele aparitiei infectiilor si a bolilor la
animale. Astfel se reduce necesitatea de
utilizare a antibioticelor.

» Antibioticele de profilaxie nu sunt necesare
pentru cardurile si turmele mai mici de
animalele, care au acces la aer liber.

£ ASA NU!
Mesajele de mai jos sunt eronate:

Agricultura ecologica interzice utilizarea
antibioticelor.

Fermierii ecologici nu utilizeaza medicamente
veterinare sau antibiotice.

Produsele ecologice de origine animala nu
contin reziduuri de antibiotice.

Produsele ecologic certificate sunt fabricate, folosind metode de prelucrare, care garanteaza integritatea organicd
si calitdtile vitale ale produsului, iar aceste principii sunt menfinute prin toate etapele de fabricare.

Doar o listd puternic restrictionatd de aditivi esentiali si conservanti poate fi aplicatd in cazul produselor prelucrate
ecologic. Aceasta listd variaza de la tard la tard si de la un organism de certificare la altul'’, vezi Figura 3.

Figura 3: Numdrul de aditivi permigi in Europa in procesul
de prelucrare a alimentelor O.K. ecologice (situatia din ianuarie 2021)

350
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250
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i,
Ry o o
100 ' & : Jemete
R BIOSUISSE T Silaad Herarrd
54
50 43 41
34 32 24 23
15
Total UE UE ecologic  Organic Soil  Biocohérence  Bio Austria Bio Suisse Nature & Bioland Naturland Demeter
Association UK FR AT CH Progrés FR DE DE International

17 Sustenabilitatea si calitatea produselor ecologice. Brogurd 2021 Editie pentru Republica Moldova nr 1129, FiBL
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## ASA DA!

Este important sa acceptam ca produsele ecologic certificate pot contine anumiti aditivi si
conservanti, respectiv, mesajele corecte de promovare pot fi urmatoarele?®:

» Standardele ecologice interzic utilizarea
de ingrediente toxice.

» Alimentele ecologice pot fi produse,
folosind doar produse si substante
naturale.

e Vinurile ecologice sunt produse prin
modalitati care reduc potentialul de
reactii alergice, prin restrictionarea de
utilizare a dioxidului de sulf.

e Grasimile hidrogenate si colorantii,
conservantii si aditivii alimentari
artificiali, inclusiv benzoatul de sodiu,
aspartamul si tartrazina coloranta

alimentara sunt interzise in conformitate
cu standardele ecologice.

Alimentele ecologice nu pot fi iradiate.

Fructele si legumele ecologice nu pot fi
spalate in apa cu clor.

Numai acoperiri de ceara ecologica
pot fi utilizate pe fructele si legumele
ecologice.

Aromele naturale, utilizate in alimentele
ecologice certificate, nu pot fi extrase
folosind ingrediente din surse fosile,
precum hexanul si acetona.

£ ASA NU!

Mesaje eronate:

Produsele ecologice nu contin substante toxice.

Produsele ecologice nu contin aditivi, coloranti sau conservanti.

Produsele ecologice nu contin nanoparticule, OMGuri, grasimi hydrogenate.

CULTURILE SI ORGANISMELE
MODIFICATE GENETIC OMG

O plantd, un animal sau un microorganism care este
transformat prin inginerie geneticd se numesgte Organism
Modificat Genetic. Un produs care este rezultatul
ingineriei genetice se numeste ,OMG" sau ,derivat al
OMG-urilor”, in functie de circumstante.

OMGe-urile si derivatii acestora sunt interzise in sistemele
alimentare si agricole ecologic certificate, din cauza
potentialului impact negativ asupra mediului si asupra
societatii.

Cu regret, insa, trebuie sd recunoastem ca rdspandirea
OMG-urilor prin intermediul agriculturii industriale
a Inregistrat o poluare sporitda cu OMG-uri nedorite a
culturilor si a terenurilor, fapt ce cauzeaza costuri imense
de curdtare si gestionare a riscurilor pentru fermierii si
procesatorii de alimente fard OMG-uri.

€% BINE DE STIUT

OMG-urile nu trebuie
confundate cu soiurile si
rasele hibride, obtinute
prin procesul de selectie
artificiala si acceptate in
agricultura ecologica.

18 https:/leur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018R0848&f{rom=RO
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Desi cultivarea si importul de OMG-uri sunt interzise
in Republica Moldova, majoritatea produselor din
carne, oud si lactate provin de la animale hrdnite cu
ingrediente OMG?Y.

Cea mai mare parte a produselor de pe piatd nu sunt
cultivate sau crescute cu OMG-uri, consumatorii, insa,
nu Intotdeauna au posibilitatea sa facd alegerea In
cunostintd de cauza cu privire la ceea ce cumpara.

## ASA DA!

Mesajele de mai jos vin sa sustind promovarea agriculturii ecologice vis-a-vis de organismele

modificate genetic:

» Culturile si ingredientele modificate genetic sunt interzise de standardele ecologice.

* Furajele modificate genetic sunt interzise
ecologice.

pentru animale in temeiul standardelor

* Pentru a respecta standardele ecologice, fermierii si procesatorii nu pot utiliza OMG-uri si
trebuie sa demonstreze ca isi protejeaza produsele de contaminare cu produse interzise.

£ ASA NU!
Mesaje eronate:

Produsele ecologice nu contin OMG-uri.

Fermele ecologice nu sunt contaminate cu OMG-uri.

19 https:/lwww.maia.gov.md/ro/content/3927
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in fata schimbdrilor climatice devastatoare, ingrasdmintele
sintetice cu azot sunt un factor major, care contribuie la

aprofundarea crizei. Lantul global de aprovizionare cu
ingrasaminte azotate sintetice a fost responsabil pentru
emisiile estimate la 1,250 de milioane de tone de CO,, in 2018,

‘'ceea ce reprezinta aproximativ 21,5% din emisiile directe
anuale din agricultura (5,800 de milioane de tone).

Pentru comparatie, emisiile globale generate de aviatia
comerciald, in 2018, au fost de aproximativ 900 de
milioane de tone de CO,,.

Consumul mediu anual global pe cap de locuitor al
ingrdsdmintelor azotate sintetice a crescut de 5 ori,
incepand cu anii 1960: de la 3 kg pe persoand, in 1960,
la 15 kg pe persoand, in 2018. in America de Nord,
cresterea a ajuns la 40 kg pe persoand, In 2018.

Agricultura ecologicd promoveaza optimizarea fertilitafii
solurilor prin sustinerea asolamentelor, biodiversitatii si
Ingrdsamintelor verzi si organice.

Aceasta, impreund cu respectul fatd de lumea naturald
si capacitatea de a lucra cu sistemele naturale si nu
fmpotriva lor, face ca agricultura ecologicd sa prezinte
o solutie mai buna pentru viitorul planetei.

Constatarile care urmeaza sunt bazate pe standardele ecologice internationale. Ele pot fi
aplicate cu referinta atat la practicile agricole de la fermele eco, cat si la produse specifice,
daca acestea din urma corespund standardelor ecologice respective.

## ASA DA!

* Eco Inseamnad sa lucrezi cu natura, nu impotriva ei.

» Fermierii ecologici folosesc metode naturale.

natural.

%

e Agricultura ecologica are ca scop reducerea la minimum a perturbarilor in mediul

e Eco Inseamna o abordare echilibrata.

SUSTENABILITATE

* Agricultura ecologicd este conceputd, pentru a respecta natura si pentru a spori

sandtatea solurilor, a apei si a aerului, a plantelor si animalelor, precum si echilibrul

intre acestea.

» In agricultura ecologicd, buruienile sunt gestionate, iar riscul dduntorilor si bolilor
este redus, folosind tehnici durabile si de conservare a mediului.

e Agricultura ecologica fine cont de mediul local si incurajeaza utilizarea resurselor

locale.

* Agricultura ecologica este lider in durabilitate.

* Fermele ecologice sunt mai diverse. Acest lucru contribuie la reducerea la minimum
ariscurilor economice, prin reducerea dependentei unui fermier de o singura culturd.

* Agricultura ecologica sustine familiile micilor producatori.
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u ASA DA! + In medie, fermele ecologice consuma mai putind energie.
e Agricultura ecologicd poate contribui la atenuarea schimbarilor climatice.
‘ ‘ * Fermele ecologice tind sd aiba emisii mai mici.

e Adoptarea in toatd Europa a unei agriculturi prietenoase cu natura, cum ar fi

agricultura ecologicd, ar putea oferi populatiei in crestere o alimentatie sandtoasd,

SCHIMBAREA CLIMEI ar mentine exporturile-cheie si ar conduce la reducerea emisiilor agricole cu 40-50%,
SI REZILIENTA pand in 2050.

* Adoptarea unei agriculturi prietenoase cu mediul, impreuna cu alte schimbari-cheie
ale sistemului alimentar, ar putea menfine incalzirea globald sub 2°C.

» Fermele ecologice sunt mai rezistente la schimbarea climei.
e Culturile ecologice au performante mai bune, in timpul crizelor climei.

* Solurile organice stocheaza de doua ori mai multd ap4d, iar asta le ridicd rezilienta In
fata schimbarilor climatice.

N C s1‘0r1ce fo*rma-deagncultura agrlcuﬁﬁra
"'3131 lasd amprenta asupra mediului
incon]urator limiteaza biodiversitatea
naturala si afecteaza solurile. Prin urmare, este
importanta respectarea regulllor de echilibru si
echitate in mesajele promotionale.

£ ASA NU!

Constatdrile de mai jos sunt populiste si vor fi evitate:

Fermierii ecologici nu sunt vulnerabili in fata E Alimentele ecologice nu au amprenta
schimbarilor climatice. ecologica.

Fermele ecologice nu produc emisii de gaze cu E Agricultura ecologica nu consuma energie din
efect de sera. surse fosile.
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CAPITOLUL

AGRICULTURA
ECOLOGICA,
PENTRU SOL

S1.BIODIVERSITATE

Agricultura‘ecologica contribuie la imbunatatirea fertilitatii
solului prin mentinerea si construirea unui sol fertil viu,
prin aplicari frecvente de materie organica sub forma

de compost verde, gunoi de grajd, culturi de acoperire a
solului, rotatia culturilor.

Fermele ecologice, care integreazd culturile si animalele, pot reduce supra-pdsunatul si pot facilita reciclarea
nutrientilor in ferma.

## BINE DE STIUT

+ ?.
.\t’
SOLUL
“ * Aproximativ 95% din hrana noastrd provine

din sol.

* Un gram de sol contine pand la 10 miliarde de
micro-organisme.

* Un hectar de sol poate stoca si filtra apa
suficientd pentru 1000 de oameni, timp de
un an.

* 65% din apa potabild se pastreazd in sol.

=  Totodata:
AA

« In ultimii 150 de ani, a fost distrus jumétate
din volumul de soluri de suprafaid de pe
planetd.

« In fiecare minut, omenirea pierde sol fertil cu
suprafata de 30 de stadioane.

° Natiunile Unite declara ca ne-au ramas mai
putin de 60 de recolte.

» Un centimetru de sol fertil se formeaza in 100
de ani. Refacerea naturald a solurilor pierdute
va lua mii de ani.

* Noi pierdem soluri de 10-40 de ori mai rapid
decat le cream.

3

BIODIVERSITATEA

* 76% din culturile comerciale depind de
insectele polenizatoare.

°© 90% din portiile noastre de vitamine,
microelemente si antioxidanti provin din
plante, care depind de polenizatori.

* Albinele sunt polenizatori importanti. La
fel sunt si musculijele, ganddceii, fluturii,
moliile, viespile, furnicile, pasdrile si liliecii.

Totodata:

* 40% din speciile de insecte sunt in declin, iar
30% sunt pe cale de disparitie.

e Studii stiintifice ne avertizeaza ca viteza
de disparitie a insectelor este de 2,5% pe
an, adicd in 100 de ani pot dispdrea toate
insectele de pe glob.

¢ Principala cauza a disparifiei insectelor este
agricultura intensiva.
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Urmadtoarele constatdri sunt extrase din standardele
ecologice si pot fi utilizate In promovarea gospodadriilor
ecologic certificate si a practicilor ecologice prietenoase
solului si biodiversitatii.

# ASA DA!

e Agricultura ecologica se bazeaza pe plante
sanatoase din sol ingrijit.

Agricultura ecologica creeaza un sol
sanatos si viu.

Agricultura ecologica dezvolta fertilitatea
solului in mod natural, folosind compost si
ingrasaminte verzi.

* Fermele ecologice au o gama mai diversa
de microbi, care traiesc in sol. Acest lucru
ajuta culturile sa creasca fara ingrasaminte
artificiale.?®

* Fermele ecologice sunt mai diverse din
punct de vedere ecologic.”

 Metodele agricole ecologice
biodiversitatea.?

e Abundenta albinelor este mai mare in
campuri ecologice.?

sporesc

 Numarul speciilor de polenizatori este
mult mai mare in campurile ecologice.?*

» Agricultura ecologica mentine mai curata
apa pentru fauna sadlbatica.?

e Agricultura ecologica scade riscul de
poluare in rauri si ape subterane.?¢

BUNASTAREA ANIMALELOR DE FERMA

£ ASA NU!

Desi la fermele ecologice se muncegte permanent
pentru protejarea solurilor si a apelor, este gresit sa
afirmdm, ca:

Solurile ecologice nu contin nitrati.

Agricultura ecologica elimina riscul de
poluare in rauri si apele subterane.

Agricultura ecologica nu afecteaza solul.

Un capitol aparte Il merita informatiile despre felul diferit in care sunt tratate animalele de fermad in circuitul ecologic.
Din pacate, in Moldova, la momentul publicdrii acestei brosuri, nu exista nicio ferma ecologica de vaci, porci, gdini

sau alte animale.

Unul dintre motivele lipsei zootehniei ecologice In Moldova este nivelul Inalt de viatd pentru animale impus de
standardele ecologice, conditie care prezintd bariere serioase pentru fermierii locali.

20 https:/ljournals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/
journal.pone.0180442

21 https:/Ibesjournals.onlinelibrary.wiley.com/
doi/10.1111/1365-2664.12219

22 https:/Ibesjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/
j.1365-2664.2005.01005.x

2 https:/lonlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/ele.12082

24 https:/lwww.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/
S0167880906001484

% https:/lwww.ccsenet.orgljournal/index.php/sar/article/
view/50106

26 https:/lwww.researchgate.net/publication/28677945_Nitrate_
leaching_Comparing_conventional_integrated_and_organic_
agricultural production_systems
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Standardele ecologice insista ca animalele sd aiba
foarte mult spatiu natural, aer curat, pasuni ecologice,
hrand ecologicd, iar dimensiunile cardurilor si cirezilor
sd fie relativ mici.

CONCLUZIE

Antibioticele si medicamentele de rutind sunt interzise
in zootehnia ecologicd, la fel ca si mutildrile corpurilor
pdsdrilor si animalelor.

Clonarea, transferurile embrionare, organismele genetic
modificate precum si hrana din acestea sunt la fel
interzise, iar hrana pdsdrilor si animalelor trebuie sa
contind cel putin 60% de iarba si fan.

## ASA DA!

O constatare generala, care poate fiaplicata
pentru promovarea zootehniei ecologice:

» Standardele ecologice sunt cele maiinalte
standarde pentru bunastarea animalelor.

Albindritul in Republica Moldova este o preocupare
traditionald si rdspanditd pe larg. In ultimul timp, ia
amploare si apicultura ecologicd, mierea ecologicd fiind
un produs solicitat pe pietele externe.

Din pdcate, existd si foarte multe falsuri cu privire la
mierea propusd pentru vanzare pe piata locald. Spre
exemplu, deseori se utilizeazd sintagme de genul
Miere Eco”, ,Miere Bio”, ,Miere 100% Organicd”, etc.

Veridicitatea unor asemenea afirmafii poate fiverificatd,
consultand Registrul Nafional de Operatori Ecologici
inregistrati In Republica Moldova, dar si pe pagina web
a Ministerului Agriculturii si Industriei Alimentare din
Moldova.?

Pe madsura ce atitudinea consumatorilor se schimbd spre una focusatd pe mediul inconjurdtor, naturd si viitor,
comunicarea cu publicul larg a ajuns sa facd abuz de notiuni si termeni care definesc produsele alimentare si

gospoddriile agricole.

De aceea, este necesar ca expertii din industria agro-alimentara ecologica sd colaboreze, pentru a combate falsurile si
pentru a ajuta consumatorul, care se confruntd cu o multime de etichete, afirmatii, amenintari si sfaturi contradictorii,

sd discearna adevarul.

Pentru toti actorii implicati este imperativ de a promova mesaje veridice, bazate pe rezultatele cercetdrilor recunoscute
la nivel international si pe cele mai bune experiente demonstrate in practicd.

ANEXA

AUTORITATI DIN REPUBLICA MOLDOVA
CU ATRIBUTII DE PROTECTIE A CONSUMATORULUI

» Agentia pentru Protectia Consumatorilor si Supravegherea Pietei:
http://consumator.gov.md

» Agentia Nationald pentru Siguranta Alimentelor: http://ansa.gov.md/

e Agentia Nationald pentru Sandtate Publicd: https://ansp.md/

¢ Consiliul Concurentei: http://ansa.gov.md/

ACTE LEGISLATIVE VIZATE

Legea cu privire la publicitate in Republica Moldova
https:/llege.md/act/cu_privire_la_publicitate

Legea nr. 105/2003 privind protectia consumatorilor

Legea nr. 306 din 30-11-2018 privind siguranta alimentelor
Legeanr. 279 din 15-12-2017 privind informarea consumatorului
cu privire la produsele alimentare

27 https:/imaia.gov.md/ro/content/operatorii-certifica%C5%A3i-%C3%AEn-agricultura-ecologic%C4%83-%C3%AEn-anul-2021
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